
 



Рабочая программа составлена на основе программы комплексного учебного 

курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» авторы: 

Н.Ф.Виноградова и др., концепции духовно-нравственного развития и воспитания 

личности гражданина России в сфере общего образования 

Основы духовно-нравственной культуры народов России: 5 класс: учебник 

/Н.Ф. Виноградова. – Москва: Просвещение, 2021.Программа рассчитана на 34 часа 

в год (1час в неделю). 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Предметные результаты 

–овладение целостными представлениями о том, как складывалась культура 

общества и каким должен быть человек, чтобы о нем говорили 

«культурный, духовно богатый», понимание того, что необходимо уважать 

другихлюдей,терпимоотноситьсяких культуреивероисповеданию; 

-овладение представлениями о том, какую роль играет семья в жизни 

человека, что семейные ценности являются неотъемлемой частью духовно-

нравственной культуры общества, и о том, какой вклад в духовное величие 

российской культуры внесли традиционные религии разных народов; 

- Умение различать основные религии народов России, описывать 

памятников культуры, используя основные и дополнительные источники 

информации. 
Метапредметные результаты 

–способность планировать и организовывать свою учебную и 

коммуникативную деятельность в соответствии с задачами изучения предмета, 

видами учебной и домашней работы, во взаимодействии с одноклассниками и 

взрослыми; 

- Готовность формулировать и высказывать собственное мнение, 

аргументировать свою точку зрения, выслушивать и обсуждать различные взгляды и 

оценки, вести конструктивный диалог; работать в коллективе; 

- Умение проводить поиск основной и дополнительной информации в 

учебной и научно-популярной литературе, Интернете, библиотеках и музеях, 

обрабатывать её в соответствии с темой и познавательными заданиями, 

представлять результаты своей творческо-поисковой работы; 

- способность решать творческие и проблемные задачи, развивать логическое 

мышление; 

- развивать речь; культуру поведения, ответственное отношение к своим 

поступкам. 
Личностные результаты 

–

становлениевнутреннейустановкиличностиобучающихсянато,чтоотношениекчленуо

бществаопределяетсянеегопринадлежностьюкопределенномуэтносуилирелигиозной

конфессии,аегонравственнымикачествамиипоступками; 

-

воспитаниелюбвикРодине,уважениекнародам,населяющимее,ихкультуреитрадициям

.Бережноеотношениексвоейроднойкультуре 

Предмет«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»нерешаетзадачиподробногознакомствасразн

ымирелигиями.Главноеназначение 



предмета–

развиватьобщуюкультурушкольника,формироватьгражданскуюидентичность,осозна

ниесвоейпринадлежностикнароду,национальности,российскойобщности;воспитыват

ьуважениекпредставителямразныхнациональностей и вероисповеданий.Исходя из 

этого, главной особенностью 

этогокурсаявляетсяпредставлениекультурообразующегосодержаниядуховно-

нравственного воспитания. Именно культурообразующее «ядро» отражает все 

граниобщекультурного,этического,религиозногосодержания,ориентированногонапо

требности как религиозной, так и нерелигиозной части общества. Прежде всего,речь 

идет о формировании у школьников представлений о вкладе разных религий 

встановлениекультурыобщества,оролиразличныхконфессийввоспитанииуподрастаю

щегопоколениянравственныхценностей.Индивидуальнаякультурачеловекасвязывает

сянетолькоспринадлежностьюкопределенномуэтносуиконфессии,аспониманиемвели

чиянакопленногочеловечествомкультурногонаследия,гордостьюпередумом,честност

ью,порядочностьюпредшествующихпоколений,спринятиемценностей,сформировав

шихсянапротяженииисторииразных народов. 

Основнымицелямиизадачамиреализацииданнойпредметнойобластисредствам

и учебника «Духовно-нравственная культура народов России» в 5 классеостаются 

следующие: 

• совершенствованиеспособностиквосприятиюнакопленнойразныминарода

мидуховно-нравственнойкультуры;осознаниетого,чточеловеческоеобщество и 

конкретный индивид может благополучно существовать и развиваться,если 

стремится к нравственному самосовершенствованию, проявляет готовность 

кдуховномусаморазвитию; 

• углублениеирасширениепредставленийотом,чтообщечеловеческиеценност

иродились,хранятсяипередаютсяотпоколениякпоколениючерезэтнические,культурн

ые,семейныетрадиции,общенациональныеимежнациональныеотношения, 

религиозныеверования; 

• осознание того, что духовно-нравственная культура современного 

человекаявляется прямым наследником всей жизни и деятельности предков, она 

берет 

своиистокивповседневнойжизни,внародномэпосе,фольклорныхпраздниках,религиоз

ныхобрядахидр.; 

2. Содержаниеучебногопредмета 

Раздел1.КультураРоссиикакдиалогкультурразныхнародов 

Величиероссийскойкультуры.Российскаякультура–

плодусилийразныхнародов.Деятелинаукиикультуры–

представителейразныхнациональностей(К. 

Брюллов,И.Репин,К.Станиславский,Ш.Алейхем,Г.Уланова,Д.Шостакович,Р. 

Гамзатов, Л. Лихачев, С. Эрьзя, Ю. Рытхэу и др.).Человек–

творециносителькультуры.Внекультурыжизньчеловеканевозможна.Вкладличностив

культурузависитотееталанта,способностей,упорства.Законынравственности–

частькультурыобщества.Источники,создающиенравственные установки. 
Раздел2.Нравственныеценностироссийскогонарода 

«Берегиземлюродимую,какматьлюбимую».Представленияопатриотизмевфол

ьклореразныхнародов.Героинациональногоэпосаразных 



народов (Улып, Сияжар, Боотур, Урал-батыр и др.). 

Жизньратнымиподвигамиполна.Реальныепримерывыражения 

патриотическихчувстввисторииРоссии(ДмитрийДонской,КузьмаМинин,Иван 

Сусанин,НадеждаДуроваидр.).Деятелиразныхконфессий–патриоты(Сергий 

Радонежский,РаббиШнеур-Залманидр.).Вкладнародовнашейстранывпобедунад 

фашизмом. В труде –

красотачеловека.Тематрудавфольклореразныхнародов(сказках,легендах,пословицах)

. «Плоддобрыхтрудовславен…».Буддизм,ислам,христианствоотрудеи трудолюбии. 

Людитруда.Примерысамоотверженноготрудалюдейразной

 национальностинаблагородины(землепроходцы,ученые,путешественни

ки, колхозники и пр.). Бережное отношение к природе. Одушевлениеприроды 

нашими предками.Роль заповедников в сохранении природных 

объектов.Заповедники на карте России.Семья – хранитель духовных ценностей. 

Рольсемьи вжизни человека. Любовь, 

искренность,симпатия,взаимопомощьиподдержка–главныесемейныеценности.О 

любвиимилосердиивразныхрелигиях.Семейныеценностивправославии,буддизме,исл

аме,иудаизме.Взаимоотношениячленовсемьи.Отражениеценностейсемьивфольклоре

разныхнародов.Семья–первыйтрудовойколлектив. 

Раздел3.Интеллектуальнаякультурароссийскогообщества 

Чтотакоеинтеллектуальнаякультура.Интеллектуальнаякультурароссийскогоо

бществаиинтеллектуальныйтрудчеловека.Историяразвитияинтеллектуальной 

культуры общества. Д.И. Менделеев – великий русский учёный –

химик.А.Ф.Можайский–контр-адмиралиучёный. 

Раздел4.Эстетическаякультураобщества 

Эстетическаякультураобщества.Заботагосударстваосохранениидуховныхцен

ностей.Конституционные гарантииправа гражданина 

исповедоватьлюбуюрелигию.Восстановлениепамятниковдуховнойкультуры,охранаи

сторическихпамятников,связанныхсразнымирелигиями.Хранитьпамятьпредков.Ува

жениектруду,обычаям,верепредков. 

Тематическийплан 

 

№п/п Наименованиераздела Количество

часов 

1 КультураРоссиикакдиалогк

ультурразныхнародов 

5 ч 

2 Нравственные 

ценностироссийскогона

рода 

14ч 

3 Интеллектуальная 

культурароссийскогообщес

тва 

6 ч 

4 Эстетическаякультура

общества 

9 ч 

 Итого 34ч 



Приложение 

Календарно-тематическое планирование 

 

Раздел Тема урока 
Кол-

вочасо

в 

Дата 

Культура 

Россиикак 

диалогкультур 

разныхнародов 

Введение 1 1 неделя 

В мире культуры. 2 
2-3 
неделя 

 

Человек-творец и носитель культуры 

 

2 
4-5 

неделя 

 
Нравственные

ценности 

российского

народа 

Нравственная культура человека и 
общества 

2 
6-7 
неделя 

Патриотизм–нравственное чувство 
гражданина 

3 
8-10 
неделя 

Гуманизм–высшее нравственное 
Чувство человека 

2 
11-12 
неделя 

Нравственные ценности традиционных 
Религий России 

4 
13-16 
неделя 

Труд как общечеловеческая ценность 3 
17-19 
неделя 

Интеллектуальная

культура 

российского

общества 

 
Что такое интеллектуальная культура 

 
6 

 

20-25 

неделя 

Эстетическая 

культура

общества 

 

Эстетические ценности культуры 

 

4 
26-29 

неделя 

 Эстетическая культура, рождённая 
религией 

5 
30-34 
неделя 

Итого 34ч  

 


