
 

 



 При изменении технологических процессов, замене или модернизации оборудования, 

приспособлений, инструмента и других факторов, влияющих на безопасность труда;  

• При нарушении работниками требований охраны труда, которые могут привести 

или привели к травме, отравлению, аварии, взрыву или пожару;  

• По требованию органов надзора;  

• При перерывах в работе более двух месяцев;  

• По решению работодателя (или уполномоченного им лица).  

Внеплановый инструктаж проводят индивидуально или с группой работников одной 

профессии или должности. Объем и содержание инструктажа определяют в каждом 

конкретном случае в зависимости от причин и обстоятельств, вызвавших необходимость 

его проведения. При регистрации внепланового инструктажа в журнале регистрации 

инструктажа на рабочем месте обязательно указывается причина его проведения.  

Целевой инструктаж проводится:  

• При выполнении разовых работ, не связанных с прямыми обязанностями 

работника по специальности (благоустройство территории, разовые работы вне 

учреждения и т.п.);  

• При ликвидации последствий аварий, стихийных бедствий;  

• При производстве работ, на которые имеется разрешение и другие документы;  

При проведении массовых мероприятий с учащимися (экскурсии, походы и т.п.).  

Первичный инструктаж на рабочем месте, повторный, внеплановый и целевой 

инструктажи проводит непосредственный руководитель работ, прошедший в 

установленном порядке обучения по охране труда и проверку знаний требований охраны 

труда.  

Проведение всех видов инструктажей фиксируется в соответствующих журналах 

проведения инструктажей с указанием подписи инструктирующего и подписи 

инструктируемого, а также даты проведения инструктажа.  

Первичный  на рабочем месте, повторный, внеплановый оформляются в журнале 

регистрации инструктажа на рабочем месте. Целевой инструктаж фиксируется в 

отдельном журнале инструктажей на рабочем месте.  

Инструктажи на рабочем месте завершаются опросом и проверкой приобретенных 

навыков безопасного выполнения работ.  

Лица, показавшие неудовлетворительные знания, к самостоятельной работе не 

допускаются и обязаны вновь пройти инструктаж.  

  

№  

п/п  

Основные разделы инструктажа 

на рабочем месте для  

педагогических работников   

Вопросы, раскрываемые при инструктаже на 

рабочем месте  



1  Общие  требования  к  

безопасности  

Основные обязанности сотрудника на данном 

рабочем месте. Производственная дисциплина. 

Рабочее время, время отдыха и отпуска. 

Требования, предъявляемые к работнику 

(обучение, инструктаж, медосмотр и т.д.).   

Места для переодевания, отдыха, обеденного 

перерыва, курения.  

Места  нахождения  первичных  средств 

пожаротушения.  

Производственные факторы:  

Физические: повышенная или пониженная 

температура воздуха рабочей зоны, опасный 

уровень напряжения в электрической цепи, 

недостаточная освещенность рабочего места и пр. 

Психофизические: статические и динамические 

физические нагрузки.  

Основные  причины   

 производственного травматизма.  

Понятие  травматизма,  несчастного  случая, 

профзаболевания.  

Профессиональные навыки.  

2  Требования безопасности перед 

началом работ  

Инструктаж, проверка знаний требований охраны 

труда и допуск к самостоятельной работе по 

профессии и видам работ.  

Повторный, целевой, внеочередной инструктажи.  

Требования к рабочему месту перед началом работ.  

Требования безопасности при работе с 

оргтехникой, ТСО, компьютером, копировально-

множительным аппаратом.  

Освещенность рабочего места.  

Организация охраны труда в учреждении.  

Обучение работников безопасным методам труда.  

Создание безопасных условий труда.  

Основные вредные производственные факторы, 

возникающие на данном рабочем месте.  

3  Меры безопасности во время 

работы  

Проверка исправности оборудования, ТСО, 

оргтехники и инструмента.  

Проверка исправности средств защиты.  

 



  Этапы работы на уроке, соблюдение правил и 

требований  программы  здоровьесбережения 

участниками  образовательного  процесса. 

Ознакомление учащихся с безопасными условиями 

работы  при  различных  видах  учебно-

воспитательной деятельности.  

Режим проветривания учебного помещения.   

Выполнение только порученной работы. 

Использование исправного ТСО, оргтехники, 

инструмента и оборудования.  

Соблюдение мер безопасности при работах с 

использованием электрооборудования и 

инструмента.  

4  Меры безопасности по окончании 

работы  

Порядок завершения работы.  

Обесточивание  электроинструмента  и 

электрооборудования.  

Проветривание учебного помещения.  

Уборка рабочего места. Места хранения рабочего 

инструмента, оборудования, ТСО и оргтехники. 

Сообщение непосредственному руководителю о 

замеченных недостатках во время работы.  

5  Меры  безопасности  при  

аварийной ситуации  

Прекращение основного вида работ, уход из 

опасной зоны.  

Принятие специальных мер безопасности.  

Телефоны  вызова  экстренных  служб. 

 План эвакуации.  

6  Оказание первой медицинской 

помощи  

Оказание первой помощи. Организация оказания 

первой помощи в учреждении. Медицинская 

аптечка на рабочем месте, ее состав, сроки замены 

и ответственное лицо за ее пополнение. 

Медицинская аптечка для оказания первой помощи 

работнику, пострадавшему от несчастного случая 

на производстве. Место ее нахождения. 

Инструкция по оказанию первой помощи 

пострадавшему. Виды оказания первой помощи 

пострадавшему в результате несчастного случая. 

Вызов скорой медицинской помощи.   

7  Инструкции для проведения 

инструктажа на рабочем месте 

для педагогических работников 

по профессиям   

Перечень профессий и номера инструкций для 

инструктажа по каждой профессии. Инструкции по 

видам работ указываются индивидуально или 

проводятся по ним целевые инструктажи.  



8  Основные опасные и вредные 

производственные факторы, 

характерные для данного  

рабочего места  

Обучение безопасным методам работ.  

Проверка знаний Правил обращения, хранения и 

эксплуатации оборудования, инструментов, 

реактивов.  

Проверка знаний требований охраны труда для 

данного рабочего места. Возможные изменения в 

образовательной деятельности работника.  

Особенности  при  выполнении  работ  с 

обучающимися:  

1. Экскурсии;  

2. Вблизи автомобильного движения;  

 

  3. Благоустройство территории учреждения;  

4. Внешкольные и внеклассные мероприятия;  

5. Требования к учебным помещениям при 

проведении занятий по предметам 

повышенной опасности.  

9  Методы и средства 

предупреждения несчастных 

случаев и профессиональных 

заболеваний:  

• Средства индивидуальной 

защиты;  Средства 

коллективной защиты;  

• Плакаты;  

• Знаки безопасности;  

• Система сигнализации  

Средства:  

1. Проветривание;  

2. Освещение;  

3. Отопление;  

4. Использование работниками средств 

коллективной и индивидуальной защиты.  

Порядок  выдачи,  хранения  и 

 использования спецодежды, специальной 

обуви и других средств индивидуальной защиты по 

специальности и видам выполняемых работ.  

Мероприятия по охране труда.  

Аттестация рабочих мест по условиям труда. 

Понятие  травматизма,  несчастного  случая, 

профзаболевания.  

Порядок расследования несчастных случаев и 

учета травматизма.  

10  Основные  требования  по 

предупреждению электрического 

травматизма  

Ответственное  лицо  за  электрохозяйство 

учреждения.  

Перечень  должностей  электротехнического 

персонала.  

Обучение электротехнического персонала.  

Перечень должностей не электротехнического 

персонала.  

Обучение не электротехнического персонала. 

Проверка знаний персонала: электротехнического 

и неэлектротехнического.  

Инструкция по охране труда для не 

электротехнического персонала I группы 

электробезопасности.   



11  Безопасность движения на 

территории и в здании  

учреждения  

Схема движения работников на территории и в 

здании учреждения.  

Выполнение правил дорожного движения для 

пешеходов.  

12  Основные  требования 

производственной санитарии и 

личной гигиены  

Положение о внутреннем трудовом распорядке.   

Мероприятия по охране труда.  

Санитарно-бытовые условия на рабочих местах и в 

подразделениях учреждения.  

13  Средства  индивидуальной 

защиты.  

Порядок и нормы выдачи СИЗ, 

сроки носки.  

Перечень должностей, которым положены 

бесплатные спецодежда, специальная обувь и 

другие средства индивидуальной защиты. Выдача 

мыла. Порядок выдачи, хранения и пользования 

специальной одеждой., специальной обовью и 

другими средствами индивидуальной защиты.  

Перечень СИЗ со сроками носки.  

Личная карточка выдачи СИЗ. Дежурная 

спецодежда. Ремонт и списание спецодежды.  

14  Контроль  за  соблюдением  

требований охраны труда  

Контроль за обеспечением требований охраны 

труда со стороны администрации Школы, 

Департамента образования г. Москвы, местных 

органов самоуправления, трудового коллектива. 

Государственный надзор и контроль за 

соблюдением требований охраны труда в 

учреждении.  

15  Обстоятельства и причины 

отдельных возможных 

характерных несчастных 

случаев, аварий, пожаров, 

происшедших в аналогичных 

образовательных учреждениях 

из-за нарушения требований 

охраны труда   

Характерные причины аварий, взрывов, пожаров, 

случаев производственных травм и действий при 

возникновении опасных ситуаций.  

Причины:  

1. Захламленность проходов, аварийных 

выходов и рабочих мест;  

2. Несоблюдение правил дорожного движения 

(пешеходами);  

3. Поражение электрическим током 

(неисправность электропроводки и 

электрического оборудования).  

16  Порядок расследования и 

оформления несчастных случаев 

и профессиональных 

заболеваний  

Классификация несчастных случаев.  

Комиссия по расследованию несчастных случае.  

Составление акта расследования и акта по форме 

 Н1  



17  Пожарная безопасность. Способы 

и  средства 

 предотвращения пожаров, 

взрывов, аварий.  

Действие  работника  при 

 их возникновении.  

Правила пользования средствами 

пожаротушения.  

Общие правила пожарной безопасности. Обучение 

пожарной безопасности. Способы применения 

имеющихся на рабочем месте первичных средств 

пожаротушения, противоаварийной защиты и 

сигнализации, места их расположения. Правила 

эксплуатации и работы с порошковым и 

углекислотным огнетушителем.  

План действий в случае возникновения пожара.  

Обязанности сотрудника при аварии, взрыве, 

пожаре.  

Ответственное лицо за пожарную безопасность в 

учреждении.  

18   Первая помощь пострадавшим. 

Действия  работника  при 

возникновении  несчастного 

случая  

Инструкция по оказанию первой помощи.  

Инструкции по охране труда по специальностям и 

видам работ.  

Примеры оказания первой помощи пострадавшему 

при несчастном случае. Местонахождение аптечки 

для  оказания  первой  помощи 

работнику, пострадавшему при несчастном случае.  

  

 Для работников неэлектротехнического персонала для получения I квалификационной 

группы по электробезопасности (список работников утверждается приказом директора) 

проводится периодический инструктаж 1 раз в год. Инструктаж проводит ответственный 

за электрохозяйство учреждения. Проведение инструктажа фиксируется в 

соответствующем журнале проведения инструктажей с указанием подписи 

инструктирующего и подписи инструктируемого, а также даты проведения инструктажа.  

 Для учителей, проводящих занятия по предметам повышенной опасности (список 

работников утверждается приказом директора), проводится ежегодное обучение и 

проверка знаний по электробезопасности для присвоения им квалификационной группы 

по электробезопасности не ниже II либо подтверждения имеющейся.  

 Для работников учреждения 1 раз в год проводится инструктаж по пожарной 

безопасности. Инструктаж проводит ответственный за противопожарное состояние 

учреждения. Проведение инструктажа фиксируется в соответствующем журнале 

проведения инструктажей с указанием подписи инструктирующего и подписи 

инструктируемого, а также даты проведения инструктажа.  

    

  

 


